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IGRT



Gran cantidad de trabajos que miden dosis en imágenes IGRT



Gestión de la Dosis

ALARA

•Valoración

•Reducción

•Optimización



Conceptos y Distinciones Básicas

• Dosis y Dosis Integral
• Dosis: Energia por unidad de masa (puntual)

• Dosis Integral: Dosis total integrada en el volumen irradiado

• Imágenes Planares - Imágenes Axiales



Conceptos y Distinciones Básicas

• KV-MV

Sin o con presencia de buildup

• Dosis en piel (entrada) CTDIair, CTDIw, DLP



Dosis Efectiva



Dosis Efectiva
Organs

Tissue weighting factors

ICRP26

1977

ICRP60

1990[4]

ICRP103

2007[5]

Gonads 0.25 0.20 0.08

Red Bone Marrow 0.12 0.12 0.12

Colon - 0.12 0.12

Lung 0.12 0.12 0.12

Stomach - 0.12 0.12

Breasts 0.15 0.05 0.12

Bladder - 0.05 0.04

Liver - 0.05 0.04

Oesophagus - 0.05 0.04

Thyroid 0.03 0.05 0.04

Skin - 0.01 0.01

Bone surface 0.03 0.01 0.01

Salivary glands - - 0.01

Brain - - 0.01

Remainder of body 0.30 0.05 0.12

Total 1.00 1.00 1.00

Nos permite estimar riesgo estocástico



MODALIDADES
•Imagen Portal
•Radiografia
•CT On rail
•KVCBCT
•MVCBCT
•Fluoroscopia



Sistemas por Imagen Portal

•EPID mucho mas efectivo que film

•<2-3 UM (<1UM)



Sistemas por Radiografia



Sistemas por Radiografia

ExacTrac:

•Dos tubos RX en piso, dos detectores en el techo

•Distancia fuente isocentro: 234 cm

•Distancia Isocentro Detector: 128 cm

•Area Activa del detector 20.5cm x 20.5cm

Nominal: 13.5cm x 13.5cm



Sistemas por Radiografia
CyberKnife:

•Dos tubos RX en techo, dos detectores en el piso

•Distancia fuente isocentro: 265 cm

•Distancia Isocentro Detector: 65 cm

•Area Activa del detector 25cm x 25cm

Nominal: 17cm x 17cm (se puede colimar)



Sistemas por Radiografia

Elekta:
Synergy X-Volume Imaging (XVI) 

Varian:
On-Board Imager (OBI)

1-3 mGy



Sistemas por CT



Sistemas por CT

CTDI



Sistemas por CT

CTDI



Sistemas por CT

CT on rail



Sistemas por CT

KV CBCT
Tubo RX-detector ortogonal o en linea al haz de tratamiento

Synergy XVI

Body Phantom: 16 y 23 mGy (centro y periferia)

Head Phantom: 30 y 29 mGy (centro y periferia)

OBI

Head Phantom: 74 y 72 mGy (centro y periferia)

Head Phantom: 16 y 15 mGy (centro y periferia) (tec. baja dosis)



Sistemas por CT

MV CBCTMV CBCTMV CBCTMV CBCT

Siemens y Varian
•20 MU

•5 MU

Tomotherapy
•Opera con KV y MV

•MV 10 – 30 mGy



Evaluación de Dosis

Para comparar las dosis de las imágenes, debemos convertir a Dosis Efectiva
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Evaluación de Dosis

Para comparar las dosis de las imágenes, debemos convertir a Dosis Efectiva

Ejemplo: Imagen Torax modalidad KV

KV:80,
Filtro:  2mm
Campo: 25cm de diam. (491 cm2)

Factor de conversion [mSv/mGy]=
=2.15 10-5 mSv/mGy cm2 * 491 cm2

=0.11 mSv/mGy



Evaluación de Dosis

Para comparar las dosis de las imágenes, debemos convertir a Dosis Efectiva



ResumenResumenResumenResumen
•Conocer que nivel de dosis aporta nuestro sistema

•Reducir la dosis como sea posible (colimación, energía, 

fluencia)

•La Dosis Efectiva es la magnitud que nos permite comparar 

dosis de distintos sistemas de imágenes, o dosis de tratamiento 

con sistema de imágenes



MUCHAS GRACIASMUCHAS GRACIASMUCHAS GRACIASMUCHAS GRACIAS


